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1. РАБОЧАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

 

1.1. Пояснительная записка 

Краткая характеристика рабочей программы «Психодиагностика в перинатальной 

психологии»: в рабочей программе поднимаются вопросы развития психики ребенка в 

различные периоды жизни, материнских и отцовских функций и их роли в раннем 

онтогенезе, психологической работы с семьей в период ожидания ребенка и др. 

Актуальность и значение учебной дисциплины «Психодиагностика в перинатальной 

психологии» обусловлена тем, что в настоящее время, проблема сохранения здоровья 

матери и ребенка и демографический вопрос выходят на первый план в социальной 

политике большинства развитых стран мира. В России, несмотря технологический 

прогресс, стремление государства улучшить качество медицинского обслуживания, 

материальной стимуляции рождаемости, эти несущие проблемы не решаются. 

Объем учебной дисциплины ДПП: 54 ак.час. 

 

1.2. Нормативные документы для разработки ДПП «Перинатальная 

психология» 

Нормативно-правовую базу разработки ДПП составляют: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012; 

- Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

24 марта 2025 г. №266 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам»; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 22.01.2013 г. №23 «О 

правилах разработки, утверждения и применения профессиональных стандартов»; 

 Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 № ВК-1032/06 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями-разъяснениями 

по разработке дополнительных профессиональных программ на основе 

профессиональных стандартов»); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт ВО по направлению 

подготовки 37.03.01 Психология, утвержденный приказом Минобрнауки России от 29 

июля 2020 г. № 839 (С изменениями и дополнениями от: 26.11.2020 г); 

- Профессиональный стандарт «Психолог в социальной сфере», утверждённый 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 

сентября 2023 года №716н.; 

- Устав ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России, утвержденный 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

- Положение о дополнительных профессиональных программах Центра 

дополнительного образования, действующего в ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава 

России, утвержденное приказом № 140-ОД от 21.03.2021 г. 

- Положение об итоговой аттестации обучающихся по дополнительным 

профессиональным программам Центра дополнительного образования, действующее в 

ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России, утвержденное приказом № 452-ОД от 

02.09.2019 г. 

- Порядок приёма, восстановления, перевода и отчисления, обучающихся по 

дополнительным профессиональным программам Центра дополнительного образования, 

действующее в ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России, утвержденный приказом 

№ 451-ОД от 02.09.2019 г. 

 

 

 



2. ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ, ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ, ТРУДОЕМКОСТЬ 

ОБУЧЕНИЯ, ФОРМА РЕАЛИЗАЦИИ И ФОРМАТ ОСВОЕНИЯ  

 

2.1. Целью освоения учебной дисциплины «Психодиагностика в перинатальной 

психологии» является формирование компетенций в области знаний об общих 

закономерностях перинатального развития человека. 

 

2.2. Основные задачи обучения: 

1. формировать умения использовать полученные теоретические знания в 

процессе профессиональной деятельности. 

 

2.3. Планируемые результаты обучения по ДПП 

 

Вид 

профессиона

льной 

деятельност

и 

Компетенции, 

трудовые 

функции или 

трудовые 

действия 

В результате освоения учебной дисциплины по 

Образовательной программе обучающийся должен: 

знать: уметь: владеть: 

1 2 3 4 5 

Деятельност

ь по 

социально-

психологиче

скому 

сопровожде

нию и 

психологиче

ской 

помощи 

отдельным 

лицам и 

социальным 

группам 

(код А) 

Способен 

поддерживать 

должный 

уровень 

физической 

подготовленн

ости для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессионал

ьной 

деятельности 

(УК-1). 

основные 

показатели 

физического 

развития; 

методики 

развития 

физических 

качеств, техники 

двигательных 

действий; 

применять 

основные 

показатели 

физического 

развития, методики 

развития 

физических 

качеств, техники 

двигательных 

действий; 

владеть 

методиками 

развития 

физических 

качеств, техники 

двигательных 

действий; 

Способен 

выбирать 

адекватные, 

надежные и 

валидные 

методы 

количественн

ой и 

качественной 

психологичес

кой оценки, 

организовыва

ть сбор 

данных для 

решения 

задач 

психодиагнос

тики в 

заданной 

основные 

концепции и 

принципы 

психологическо

й диагностики, 

критерии 

надёжности и 

валидности 

методов, 

правила 

проведения 

психологическо

й оценки; 

выбирать и 

правильно 

применять методы 

количественной и 

качественной 

психологической 

оценки; 

выбирать и 

правильно 

применять 

методы 

количественной и 

качественной 

психологической 

оценки; 



области 

исследований 

и практики 

(ОПК-1) 

Готовность к 

психологичес

кому и 

социально-

психологичес

кому 

сопровождени

ю граждан и 

социальных 

групп (ПК-1) 

методы и 

способы оценки 

психического 

состояния 

людей; методики 

(инструкции, 

программы) 

организации и 

проведения 

коррекционных 

мероприятий в 

соответствии с 

возрастными и 

психофизически

ми 

особенностями; 

психология 

кризисных 

состояний 

(концепции, 

подходы, 

факторы, 

методы и 

методики 

работы), 

психологические 

аспекты 

рискологии, 

психология горя, 

потери, утраты; 

психология 

семьи и 

семейных 

отношений 

(подходы, 

онтология, 

структура семьи, 

этапы ее 

развития, 

особенности 

взаимоотношени

й); возрастная 

психология, 

основы 

геронтологии; 

основы 

психологическог

о 

разрабатывать 

планы реализации 

психологического 

сопровождения, 

психологических 

услуг и 

психологической 

помощи гражданам 

и социальным 

группам; 

применять методы 

психологического 

консультирования, 

психологической 

диагностики; 

подбирать и 

применять набор 

диагностических 

методик и 

диагностического 

инструментария в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями 

личности; 

анализировать 

полученные в 

результате 

диагностики 

данные, составлять 

психологическое 

заключение; 

проводить работу, 

направленную на 

обеспечение 

психического 

здоровья и 

развития личности 

граждан; 

проведение 

комплексной 

психологической 

диагностики с 

целью оценки 

структуры 

личности, 

наличия 

патопсихологичес

ких 

особенностей, 

бытовых и 

профессиональны

х навыков, 

потребностно-

мотивационной и 

эмоциональной 

сфер; 

определение 

основных 

направлений 

психологической 

и социально-

психологической 

помощи в 

коррекции 

психологического 

состояния в 

соответствии с 

результатами 

проведенной 

психологической 

диагностики и 

обследования; 

подготовка 

психологических 

заключений и 

предоставление 

консультаций по 

результатам 

психологического 

обследования 

гражданам, в том 

числе родителям 

(законным 

представителям) 

детей до 18 лет; 

разработка 



консультирован

ия (виды, 

формы, методы); 

прогноза и 

рекомендаций 

коррекционной 

работы 

 

2.4. Объем учебной дисциплины: 54 ак.час. 

Трудоемкость учебной ДПП составляет 14 контактных часов, из них обучение с 

использованием ДОТ 14 акад. ч. 

 

Виды занятий и учебной работы объем 

контактных занятий, 

работы 

(акад. час) 

из них, 

 обучение с 

использованием ДОТ 

(акад.ч.) 

Контактные виды занятий, 

в том числе: 

14 14 

лекции 8 8 

семинарские занятия,  

в том числе семинары по обмену опытом 

6 6 

практические занятия - - 

лабораторные занятия - - 

консультации - - 

из них, выездные занятия: - - 

проектная или иная работа - - 

Самостоятельная работа 38 38 

Промежуточная аттестация в форме 

зачета 

2 2 

 

2.5.  Формат преподавания и освоения (формат обучения): смешанный. 

 

3.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Тема 1. Теоретические подходы к перинатальному развитию в психологии 

Перинатальная психология: история становления, область исследования. 

Психологическая характеристика пренатального периода. Гиппократ «О природе 

ребенка», «О семимесячном плоде». Аристотель о сущности живого. С. Фанти об 

эмбриональной стадии психического развития человека. Томас Верни «Тайная жизнь 

нерожденного ребенка». Захаров А.И. «Ребенок до рождения и психотерапия последствий 

психических травм». Шмурак Ю.И. «Пренатальная общность».  

Тема 2. Развитие психики и базовых личностных образований в ранние 

периоды онтогенеза 

Особенности развития психики в онтогенезе человека. Конкретно- культурное 

содержание потребностей и способов их удовлетворения. Различные критерии 

периодизации психического развития и основные периоды раннего развития психики 

ребенка: пренатальный, перинатальный, натальный, неонатальный. 

Тема 3. Развитие психики ребенка в пренатальном периоде 

Критические периоды пренатального периода: подготовка к зачатию; 

оплодотворение; имплантация; появление чувствительности; начало психического 

взаимодействия с матерью; роды. Развитие сенсорно- перцептивных систем: 

вестибулярной, кожно-кинестетической, процептивной, ольфакторной, слуховой, 



зрительной. Пренатальный опыт и его влияние на ранний постнатальный онтогенез и 

развитие базовых личностных образований. 

Тема 4. Развитие психики ребенка в перинатальном периоде 

Особенности перинатального периода развития и его периодизация (предродовый 

период, роды, 8 послеродовой период). Подготовка к рождению Особенности развития 

детей, рожденных досрочно.Рефлексы, обеспечивающие активность ребенка в родовом 

процессе и неонатальную адаптацию. Когнитивные и эмоциональны процессы в 

натальном периоде. Послеродовый период как период острой адаптации. Роль родов и 

раннего послеродового периода в развитии базовых личностных образований. 

Тема 5. Материнские и отцовские функции и их роль в раннем онтогенезе 

Роль матери, отца в развитии психики ребенка и становлении личности. 

Взаимодействие матери с ребенком. Базовые личностные образования: эмоциональное 

благополучие; рабочая модель. 

Тема 6. Психологическая работа с семьей в период ожидания ребенка 

Организация и содержание психологической работы с женщиной и семьей в период 

ожидания ребенка. Основные проблемы родительства и 9 детско-родительских отношений 

в практической работе психолога: осложнения зачатия и беременности; кризис семейных 

отношений при рождении ребенка; кризисные периоды развития ребенка; дети с 

проблемами в развитии. Особенности диагностики и практики в перинатальной 

психологии. Психологическое просвещение, психологическая коррекция, 

психологическое сопровождение родительства. 
 

4. ОЦЕНИВАНИЕ 

 

4. 1. Формы контроля знаний, умений, навыков и система их оценки. 

 

Форма контроля – экзамен. 

Оценочное средство – экзаменационное задание. 

Материалы оценочного средства. 

 

Задание:  

1. Провести первичную психологическую консультацию клиентки (супружеской 

пары) на этапе планирования семьи, проживания беременности, в послеродовом периоде и 

тд. 

2. На консультации обязательна психодиагностическая работа: беседа, интервью 

и 1 или несколько диагностических методик 

3. Составить и написать интерпретацию результатов проведенной 

диагностической методики: качественный и количественный анализ результатов;  

4. Сообщить результаты клиенту (написать текст интерпретации для 

клиента) 

5.  Предоставить «Анализ психологической консультации с интерпретацией 

проведенной диагностики» в письменной форме 

 

Схема анализа психологической консультации 

 

 

1. Имя и отчество клиента ________________________________________ 

2. Год рождения _____  

3. Образование (направление или специальность)___________________  

4. Род деятельности______________________________________________ 

5. Семейное положение (женат (замужем), холост (незамужем), разведен(а), вдов 

(вдовая)_____________________________________ 



6. Состав семьи (жена, муж, дети и совместно проживающие 

родственники)______________________________________________ 

7. Дата консультации____________________________________________ 

8. Общее впечатление о клиенте, особые проявления (оформление внешности, 

характерные черты невербального поведения, особенности речи, контакт глазами с 

психологом)______________________ 

9. Краткое содержание жалобы (первичного обращения) клиента (что и когда 

случилось, с кем)_________________________________________ 

10. Субъектный локус жалобы (на кого жалуется клиент)______________ 

11. Объектный локус жалобы (на что жалуется)______________________ 

12. Проблема (суть затруднения клиента: «хочу то-то, но не могу» и т. п. со слов 

клиента)_____________________________________________________ 

13. Запрос клиента на консультацию  (желаемый результат консультации, какой 

помощи ждет: «исследовать», «понять», «изменить» и т.д.) ____ 

14. Стереотипные формы поведения клиента в проблемной ситуации____ 

15. Методы воздействия психолога в консультации (общая эмоциональная 

поддержка; интерпретация; самораскрытие психолога; информирование; обратная связь; 

директива; логическая последовательность и другое) (приведите 

примеры)_______________ 

16. Баланс фрустрации и поддержки в консультации (приведите 

примеры)_________________________________________________ 

17.  Психодиагностическая работа. Описание методов и методик. 

18. Интерпретация: качественный и количественный анализ 

19.  Интерпретация для клиента 

20. Удовлетворенность клиента консультацией (оправдались ли ожидания клиента, 

запрос удовлетворен или нет, насколько клиент стал более осознанным в понимании 

жизненного затруднения, что приобрел, что оставил, подводит ли итог консультации 

психолог). 

 

Правила оформления задания 

Наименование 

характеристики 

Правила оформления 

Формат страницы А4 

Поля Левое – 3 см, верхнее и нижнее – по 2, справа – 1,5 

Выравнивание текста По ширине 

Шрифт Times New Roman 

Размер шрифта 14 

Межстрочный интервал 

Межбуквенный интервал  

1,5 

Обычный 

Абзацный отступ 1,25 см 

Графический материал 

(рисунки, схемы, графики, 

диаграммы) 

Представляется в черно-белом и цветном варианте 

Все рисунки, встречающиеся в тексте, должны быть 

пронумерованы и иметь название (пример: Рисунок 1. 

Значение …), которое помещается после самого рисунка, 

выделяется жирным шрифтом и выравнивается по центру.  

Вся экспликация (подписи) в поле рисунка должны быть 

выполнены Times New Roman, размер шрифта – 12. 

В тексте статьи обязательны ссылки на рисунки 

Таблицы Все таблицы, встречающиеся в тексте, должны быть 

пронумерованы и иметь название (пример: Таблица 1. Виды 

…), которое располагается перед таблицей и делится на две 



Наименование 

характеристики 

Правила оформления 

строки: в первой строке пишется курсивом слово «Таблица» с 

указанием ее номера (выравнивание – по правому краю), во 

второй строке – название таблицы жирным шрифтом 

(выравнивание по центру). 

Текст шрифта в графах таблицы – 12. 

В тексте статьи обязательны ссылки на таблицы 

Количество рисунков и 

таблиц 

Не более пяти, но они не являются обязательными 

 

 

Критерии оценки экзамена по дисциплине 

«Социально-психологическое сопровождение послеродового периода» 

1. 100%-91% – «Отлично». Слушатель глубоко и прочно усвоил программный 

материал, исчерпывающе, логично и последовательно его излагает, в своём ответе тесно 

увязывает теорию с практикой, свободно справляется с заданиями и вопросами, правильно 

обосновывает принятые решения, не затрудняется в ответе при видоизменении задания, 

владеет разносторонними навыками и приёмами выполнения практических работ.  

2. 90%-76% – «Хорошо». Слушатель грамотно и по существу излагает 

программный материал, не допускает существенных неточностей в ответе на вопросы, 

правильно применяет теоретические положения для решения практических вопросов и 

заданий. 

3. 75%-66% – «Удовлетворительно». Слушатель знает только основной 

материал, допускает неточности в формулировках, испытывает затруднения в ответе на 

вопросы и в выполнении практических заданий. 

65%-0% – «Неудовлетворительно». Слушатель не знает значительные части 

программного материала, допускает существенные ошибки в ответе на вопросы, с 

большими затруднениями решает практические вопросы и задачи, а также при отказе 

отвечать на вопросы (билет). 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1 Учебно-методическое обеспечение 

Основная литература 

1. Ишкова, М.А. Основы психологического консультирования: учебно-

методическое пособие / М.А. Ишкова. – 2-е изд., стер. – Москва: Издательство «Флинта», 

2015. – 115 с. 

2. Романова Е. С. Психодиагностика: учеб. пособие / Е. С. Романова. – 3-е изд., 

доп. - М.: КНОРУС, 2015. – 336 с.  

Дополнительная литература 

1. Абрамова Г.С. Психологическое консультирование: теория и практика: 

учебное пособие для вузов и ссузов / Г.С. Абрамова. – Москва: Прометей, 2018. – 362 с 

5.3. Информационное обеспечение 

1. Электронный каталог фондов учебной, учебно-методической документации и 

изданий по основным изучаемым дисциплинам основных образовательных программ 

Университета [Электронный ресурс] – 

URL: http://www.kirovgma.ru/structure/departments/library. 

2. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» – ООО «НексМедиа» 

[Электронный ресурс] – URL: www.biblioclub.ru / Базовая коллекция и тематические 

коллекции издательства «Дашков и К» -100% доступ Договор № 522К-МА/01/2014 от 

25.08.2014. Данная ЭБС содержит учебные, учебно-методические, научные, справочные 

http://www.kirovgma.ru/structure/departments/library
http://www.biblioclub.ru/


издания ведущих издательств для обучающихся по всем специальностям и направлениям 

подготовки Университета. Доступом обеспечены все обучающиеся Университета через 

сеть интернет. 

3. ЭБС Кировского ГМУ [Электронный ресурс] – URL: www.elib@kirovgma.ru / 

Принадлежность: собственная. Доступом обеспечены все обучающиеся академии через 

сеть интернет. Содержит учебные, учебно-методические, научные и иные материалы 

кафедр медицинского университета. Представлены периодические издания медицинского 

университета.  

5.4. Методические рекомендации для преподавателя 

При подготовке и проведении занятий преподавателю необходимо соблюдать 

следующие рекомендации: 

 к каждому аудиторному занятию преподаватель готовит пакет дидактических 

материалов в электронном и/или текстовом варианте; 

 аудиторные занятия сопровождает мультимедийными презентациями; 

 аудиторные занятия проводит в интерактивном режиме, с использованием 

приемов современных образовательных технологий; 

 в процессе обучения предлагает обучающимся задания для самостоятельной 

работы по углублению и расширению знаний, для формирования и совершенствования 

умений и практических навыков, обеспечивающих качественное усвоение учебного 

материала. 

При подготовке к практическому занятию преподавателю необходимо уточнить 

план его проведения, продумать формулировки и содержание учебных вопросов, 

выносимых на обсуждение, ознакомиться с новыми публикациями по теме занятия и 

составить список обязательной и дополнительной литературы по вопросам плана занятия. 

Оказывать методическую помощь обучающимся в подготовке докладов, планов и 

презентаций. 

В ходе практического занятия во вступительном слове раскрыть теоретическую и 

практическую значимость темы занятия, определить порядок его проведения, время на 

обсуждение каждого учебного вопроса. Дать возможность выступить всем желающим. 

Целесообразно в ходе обсуждения учебных вопросов задавать выступающим и аудитории 

дополнительные и уточняющие вопросы с целью выяснения их позиций по существу 

обсуждаемых проблем. Поощрять выступления с места в виде кратких дополнений и 

постановки вопросов выступающим и преподавателю. Для наглядности и закрепления 

изучаемого материала преподаватель может использовать модели, таблицы, схемы, карты, 

мультимедийные презентации, видеофильмы. 

В заключительной части практического занятия следует подвести его итоги: дать 

объективную оценку выступлений каждого обучающегося и учебной группы в целом. 

Раскрыть положительные стороны и недостатки проведенного практического занятия. 

Ответить на вопросы обучающихся. Назвать тему очередного занятия. 

Проводить групповые и индивидуальные консультации обучающихся, 

рекомендовать в помощь учебные и другие материалы, а также справочную литературу. 

 

5.5. Методические указания для обучающихся 

 

Успешное освоение учебной дисциплины предполагает активное, творческое 

участие обучающегося на всех этапах ее освоения путем планомерной, повседневной 

работы. Обучающийся обязан посещать лекции и семинарские (практические, 

лабораторные) занятия, получать консультации преподавателя и выполнять 

самостоятельную работу. 

Выбор методов и средств обучения, образовательных технологий осуществляется 

преподавателем исходя из необходимости достижения обучающимися планируемых 

http://www.elib@kirovgma.ru/


результатов освоения дисциплины, а также с учетом индивидуальных возможностей 

обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Изучение дисциплины следует начинать с проработки настоящей рабочей 

программы, методических указаний и разработок, указанных в программе, особое 

внимание уделить целям, задачам, структуре и содержанию дисциплины. 

Главной задачей каждой лекции является раскрытие сущности темы и анализ ее 

основных положений. Содержание лекций определяется настоящей рабочей программой 

дисциплины. 

Лекции – это систематическое устное изложение учебного материала. На них 

обучающийся получает основной объем информации по каждой конкретной теме. Лекции 

обычно носят проблемный характер и нацелены на освещение наиболее трудных и 

дискуссионных вопросов, кроме того они способствуют формированию у обучающихся 

навыков самостоятельной работы с научной литературой. 

Предполагается, что обучающиеся приходят на лекции, предварительно проработав 

соответствующий учебный материал по источникам, рекомендуемым программой. Часто 

обучающимся трудно разобраться с дискуссионными вопросами, дать однозначный ответ. 

Преподаватель, сравнивая различные точки зрения, излагает свой взгляд и нацеливает их 

на дальнейшие исследования и поиск научных решений. После лекции желательно 

вечером перечитать и закрепить полученную информацию, тогда эффективность ее 

усвоения значительно возрастает. При работе с конспектом лекции необходимо отметить 

материал, который вызывает затруднения для понимания, попытаться найти ответы на 

затруднительные вопросы, используя предлагаемую литературу. Если самостоятельно не 

удалось разобраться в материале, сформулируйте вопросы и обратитесь за помощью к 

преподавателю. 

Целью практических и лабораторных занятий является проверка уровня понимания 

обучающимися вопросов, рассмотренных на лекциях и в учебной литературе, степени и 

качества усвоения материала; применение теоретических знаний в реальной практике 

решения задач; восполнение пробелов в пройденной теоретической части курса и 

оказания помощи в его освоении. 

Практические (лабораторные) занятия в равной мере направлены на 

совершенствование индивидуальных навыков решения теоретических и прикладных 

задач, выработку навыков интеллектуальной работы, а также ведения дискуссий. 

Конкретные пропорции разных видов работы в группе, а также способы их оценки 

определяются преподавателем, ведущим занятия. 

На практических (лабораторных) занятиях под руководством преподавателя 

обучающиеся обсуждают дискуссионные вопросы, отвечают на вопросы тестов, закрепляя 

приобретенные знания, выполняют практические (лабораторные) задания и т.п. Для 

успешного проведения практического (лабораторного) занятия обучающемуся следует 

тщательно подготовиться. 

 

5.6 Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

обучающихся 

 

Основной формой подготовки обучающихся к практическим (лабораторным) 

занятиям является самостоятельная работа с учебно-методическими материалами, 

научной литературой, статистическими данными и т.п. 

Изучив конкретную тему, обучающийся может определить, насколько хорошо он в 

ней разобрался. Если какие-то моменты остались непонятными, целесообразно составить 

список вопросов и на занятии задать их преподавателю. Практические (лабораторные) 

занятия предоставляют студенту возможность творчески раскрыться, проявить 

инициативу и развить навыки публичного ведения дискуссий и общения, сформировать 

определенные навыки и умения и т.п. 



Самостоятельная работа слушателей включает в себя выполнение различного рода 

заданий (изучение учебной и научной литературы, материалов лекций, систематизацию 

прочитанного материала, подготовку контрольной работы, решение задач и т.п.), которые 

ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. По каждой 

теме учебной дисциплины преподаватель предлагает обучающимся перечень заданий для 

самостоятельной работы. Самостоятельная работа по учебной дисциплине может 

осуществляться в различных формах (например, подготовка докладов; написание 

рефератов; публикация тезисов; научных статей; подготовка и защита проекта; другие). 

К выполнению заданий для самостоятельной работы предъявляются следующие 

требования: задания должны исполняться самостоятельно либо группой и представляться 

в установленный срок, а также соответствовать установленным требованиям по 

оформлению. 

Регулярно рекомендуется отводить время для повторения пройденного материала, 

проверяя свои знания, умения и навыки по контрольным вопросам. 

Результатом самостоятельной работы должно стать формирование у обучающегося 

определенных знаний, умений, навыков, компетенций. 

 

6. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ  

 

6.1. Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

обучающиеся с ОВЗ) осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 №273 РФ «Об Образовании в Российской Федерации», Порядком организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам, утв. Приказом Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации от 24 марта 2025 г. №266 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам». и локальными актами Университета, регламентирующим вопросы 

дополнительного профессионального образования. 

6.2. Обучающиеся с ОВЗ могут обучаться по ДПП наравне с другими 

обучающимися. 

6.3. При проведении учебных занятий в очной или очно-заочной форме обучения 

для обучающихся с ОВЗ, обеспечивается при наличии технической и финансовой 

возможности беспрепятственный доступ обучающихся с ОВЗ в аудитории, туалетные и 

другие помещения, а также их пребывание в указанных помещениях. 

6.4. Специальные условия предоставляются обучающимся с ОВЗ на основании 

заявления о приеме на обучение по ДПП, содержащее сведения о необходимости создания 

специальных условий в связи с его инвалидностью или ограниченными возможностями 

здоровья, а также документа, подтверждающего инвалидность или ограниченные 

возможности здоровья, требующие создания указанных условий. При отсутствии в 

представленных документах указания на создание специальных условий, данные условия 

Университета не предоставляются. 
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